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n j ¡ » i t ¡ F «  Á w ¥ ò ¤ j ‹ i k  
bg‰wjhš òifæiy, v©bzŒ 
é ¤ J ¡ f ë š  F ¿ ¥ g h f  f L F ,  
NçafhªÂ, gH§fŸ k‰W« fhŒf¿fŸ 
éistj‰F V‰wjhf mik»wJ. 
Ï«k© gU¤Â, beš, nfhJik, nrhs«, 
ÂiztiffŸ k‰W« fU«ò Kjèa 
gæ® éisa äfÎ« V‰wJ. 

f ç r š  k ©  b g U k s é š  
k f h u h Z o u « ,  F # u h ¤ ,  k ¤ Â a  
Ãunjr¤Âš xU gFÂ MªÂu¥Ãunjr« 
k‰W« jäœ eh£o‹ bj‹ kht£l§fŸ 
M»a gFÂfis cŸsl¡»a j¡fhz 
Õlóä  gFÂæš  fhz¥gL»wJ. 

gH§fhy goÎ¥ ghiwfŸ k‰W« 
cUkh¿a ghiwfŸ ÁijÍWtjhš 
cUthdit br«k©zhF«.  ÏU«ò¢ 
r¤J mÂf mséš fhz¥gLtjhš 
br«k© Át¥ò ãwkhf cŸsJ. 
Ï«k©â‹ ãw« gG¥òKjš kŠrŸ 
t i u  n t W g L » ‹ w J .  b r « k ©  
E©JfŸfis cilajhš <u¥gj¤ij 
j¡f it¤J¡bfhŸs KotÂšiy.  
Ï«k© R©zh«ò¢ r¤J, ie£u#‹, 
gh°gu°, ngh‹wt‰iw Fiwthfnt 
bg‰WŸsJ.  Mdhš Ï«k©âš V‰w 
cutiffis ÏLtjhš Ït‰iw 
t s ä ¡ f  k © z h f  k h ‰ w y h « .   
nfhJik, beš, gU¤Â, fU«ò k‰W« 
g U ¥ ò t i f f Ÿ  Ï « k © â š  
gæçl¥gL»‹wd.

jäœeh£oš bgU« gFÂfŸ 
f®ehlfhé‹ bj‹gFÂ nfhth, 
tl»H¡F MªÂuh, k¤Âa¥ Ãunjr« 
k‰W« xçrh M»a gFÂfëš br«k© 
gué fhz¥gL»wJ.

r u i s  k ©  b t ¥ g  k © l y  
g U t f h ‰ W  f h y ã i y æ š  
cUth»‹wd. ÏJ Ôgf‰g Õlóäæš 
bgUksÎ fhz¥gL»‹wJ. mÂf 
bt¥gK« mÂf kiHÍ« k‰W« tw©l 
fhyãiy bfh©l gFÂfëš ruis 

3. br«k© 

4. ruis k©

k ©  c U t h » w J .  r u i s  k ©  
E©JfŸfis¡ bfh©oU¥gjhš 
ÏÂYŸs Áèfh ntÂæaš éidahš 

(Leaching-mç¥ò) Ú¡f¥gL»wJ. 
Ï « k ©  f o d  m i k ¥ i g ¡  
b f h © l j h f Î «  Ï Â š  Ï U « ò  
M¡i[L ÏU¥gjhš Át¥ò ãw« 
b f h © l j h f  f h z ¥ g L » w J .   
Ï«k©âš fh¥Ã, Ïu¥g®, KªÂç, 
k‰W« kutŸë Kjèa gæ®fŸ 
g æ ç l ¥ g L » ‹ w d .  Ï « k ©  
MªÂu¥Ãunjr«, jäœehL, f®ehlfh, 
»H¡F bjhl®¢Á kiyæ‹ c¢ÁfŸ 
k‰W« xçrh, nfush k‰W« mrhä‹ 
Áy gFÂfëY« fhz¥gL»wJ.

 

Ï«k© »H¡F k‰W« nk‰F¤ 
bjhl®¢Á kiy, Ïkh¢rš k‰W« 
Á t h è ¡  k i y ¤ b j h l ® f ë š  
f h z ¥ g L » w J .  Ï « k © â š  
Ïiy¢r¤J«, rh«gš r¤J« mÂfkhf 
cŸsJ. Ï§F njæiy, fhÃ k‰W« 
Ïu¥g® gæçl¥gL»wJ. njæiy 
g æ ç L t Â š  m ° [ h K « ,  
n k ‰ F t § f h s K «  K j ‹ i k  
t»¡»‹wd.

tw©l ghiytd k© tlnk‰F 
ÏªÂa gFÂfshd Ïuh#°jh‹, 
F#uh¤ (f£¢) k‰W« bj‹ gŠrh¥ 
M»a gFÂfëš fhz¥gL»wJ.  
Ï«k© Ïa‰ifahfnt kzyhfÎ«, 
fhu¢r¤ij bg‰wjhfÎ«, E©Jis¡ 
bfh©ljhfÎ« cŸsJ. Ï«k© 
tsäšyhj k©zhf ÏUªjhY« 
Ú®ghrd trÂÍl‹ Áy gFÂfëš 
n t s h © i k  b r Œ a ¥ g L » w J .   
nfhJik, beš, gh®è, Âuh£ir k‰W« 
j®órâ ngh‹wit éisé¡f¥ 
gL»‹wd.

Ï a ‰ i f  k ‰ W «  k å j å ‹  
brašghLfshš k© Ú¡f¥gLtJ k© 
mç¥ò vd¥gL«. k©ts¤ij¢ rçahf 

5. kiyk©

5. tw©l ghiytd k©

k© mç¥ò
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4.  njh£l ntsh©ik

Ï«Kiw ntsh©ikæš äf¥ 
guªj ãy¤Âš xnu xU gæ® k£L« 
éisé¡f¥gL»wJ. njh£l§fŸ 
n t s h © i k i a Í «  
bjhê‰rhiyiaÍ« Ïiz¥gitahf 
mik»‹wd. gæçl¥gL« Ï¥gFÂ 

b g U « g h Y «  j å a h U ¡ F ¢  
brhªjkhdJ. njæiy, fh¥Ã, Ïu¥g® 
ngh‹wit njh£l¥ gæ®fshF«. 
Ï¥gæ®fŸ kiy¥Ãunjr§fshd 
t l » H ¡ F  k h ã y § f ë ‹  
F‹W¥gFÂfëY«, nk‰Ft§fhs« 
k‰W« bj‹åªÂahéš Úy»ç,  
M i d k i y  k ‰ W «  V y k i y ¢  
rçÎfëY« gæçl¥gL»‹wd.

étrhæfŸ gæ® rhFgo Kiwia¤ 
Ô®khå¡»‹wd®. ÏªÂahéš ÑnH 
cŸs m£ltizæš cŸsthW 
gæ®rhFgo Kiw eilbgW»‹wJ.

czÎ¥ gæ®fŸ c‰g¤Â

1. bt¥gãiy,  kiH¥bghêÎ,  
k©tiffŸ M»at‰iw¥ bghW¤J 
g y é j  c z Î ¥  g æ ® f Ÿ  
g æ ç l ¥ g L » ‹ w d .  Ï ª Â a h é ‹  
czÎ¥ gæ®fshtd:

gæ® rhFgo KiwfŸ

gæ® rhFgo KiwfŸ

ÏªÂa  ntsh©ikæ‹  gUtfhy§fŸ

ntsh© elto¡iffŸ gUtkiH bghêa¤Jt§F« #]‹khj¤Âš 
M u « Ã ¡ » w J .  Ï ª Â a  n t s h © i k æ š  x U  M © o š  _ ‹ W  g æ ® f Ÿ  
éisé¡f¥gL»‹wd.  mit Ã‹tUkhW:

ÏªÂa ntsh©ikæ‹ gUt fhy§fŸ

u¥g® ku«

gæ®fŸrhFgo Kiw

xU gæ® rhFgo Kiw (Monocropping) beš, fU«ò, k¡fhnrhs«, v©bzŒ é¤J¡fŸ

ÏU gæ® rhFgo Kiw (Dualcropping) beš, cSªJ, nfhJik, fLF

gy gæ® rhFgo (Multipple or Mixed

cropping)

beš, cSªJ, gh®è, fLF, nfhJik, 
nrhs«, f«ò, ãy¡fliy

bga® éij¡F« gUt« mWtil fhy« K¡»a¥ggæ®fŸ

fhç~¥

uhÃ gæ®fŸ

ira¤
gæ®fŸ

#&‹ (gUt kiH 
bjhl§F« fhy«)

et«g® (Fë® fhy¤ 
Jt¡f«) 

kh®¢ (nfhil Jt¡f«)

et«g® khj Jt¡f«

kh®¢ (nfhil Mu«g«)

#&‹ (gUt kiH
Mu«g«)

beš, nrhs«, gU¤Â,
rzš, fU«ò, fliy

nfhJik, òifæiy,  
fLF, gU¥ò tif
jhåa§fŸ

gH§fŸ,fhŒf¿fŸ,
j©Ù® gH«, 
btŸsç¡fhŒ
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